deutsche
bauzeitung
Zeitschrift fiir Architekten
und Bauingenieure

ki {146, Jahrgang.
EURD 12,50.
Ausland EURC 14,40, 23
E 1569 E
IS5N 0721-1902.

91.291_

AN

3 1.__. — "'"P_IF"'[ —————
| | ‘
|

T llr’”f T
| ‘l | |
| [ |||
| ‘ | | i .
S
( bl o] B ES L 4
|
1S Hi'f"
'.-:_:l J T
&
-
v 1 p
= El,;.-: "-:1"’""

B
o T

oy
-ty
e BTy N,

%‘n

e
_—
—

i

EL

4 M90156"912503




db deutsche bauzeitung 01.2012
SCHWERPUNKT : WOHNKONZEPTE

ENTDECKE L
MOGLICHKE

23 WOHNEINHEITEN IN TRIGNAC (F)

Mit dem Maodell »Loft« als Sinnbild fiir eine postindustrielle Revolution im
Wohnungswesen im Hinterkopf, lisst das Sozialwohnungsbau-Projekt in Tri-
gnac den vorherrschenden, angesichts der starken Reglementierung immer
irmlicher daherkommenden Wohnungsbau ziemlich alt aussehen.

Die Architekten Anne Lacaton und Jean-Philippe Vassal brachten Wohnilichen
mit offenen Grundrissen auf den Markt, die viel groBier, energetisch weniger
kostspielig und auch fiir den Mieter erschwinglich sind, durchaus aber in der
Herstellung mit Standardbauten preislich mithalten konnen.

Schiitzenhilfe bot der éffentliche Bautriger Siléne, der 2004 wihrend eines
Wetthbewerbs auf die alternative Vorgehensweise des Biiros aufmerksam gewor-
den war. Den Wettbewerb haben sie zwar nicht gewonnen, die Zusammen-
arbeit begann aber schon wenige Jahre spéter mit drei Bauvorhaben in Saint-
Mazaire. Eines davon sind die 23 Sozialwohnungen in Trignac im Stadterneue-
rungsgebiet von Granchamps, wo Schrotthaufen, das fiir HaupteinfallstraBen
typische Gewerbe, kleinere Wohnbauten und Einfamilienhiuser aufeinander-
treffen. Der unselige Kontext dieses in der Entwicklung begriffenen Gebiets
veranlasste die Architekten dazu, ein Maximum an Individualisierungsmég-
lichkeiten anzubieten. Sie iiberarbeiteten ihr Konzept fiir die Cité Manifeste in
Mulhouse (5. db 8/2005, 5. 24) und iibernahmen zwar den Maisonette-Typ mit
den separaten Wohnungseingingen direkt von auBen und den bekrénenden
Gewichshausern, fiigten aber Balkone hinzu und griffen auf daverhaftere Ma-
terialien zurtick.

Die beiden, durch ein stidtisches Technikgebiude voneinander getrennten
Hauser verteilen sich auf zwei Grundstiicke, deren vier bzw. zwei Parzellen ur-
spriinglich zur Bebauung mit Einfamilienhiusern vorgesehen waren. Die fiir
FuBginger und Bewohner gleichermafen unangenehme Umgebung verstirkt
die sprisde und verwirrende Erscheinung der beiden Gebiude. Ist ihre Physis -

32

zart und durchlissig, aber auch roh, unverbliimt, direkt — doch sehr weit ent-
fernt von gingigen Vorstellungswelten und darf als Chiffre fiir eine neue Art
von Wirtschaftlichkeit im Geschosswohnungsbau gelten: 70 m? filr eine Zwei-,
100 fiir eine Drei-, 140 fiir eine Vier- und 170 m? fiir eine Finf-Zimmer-Woh-
nung; die Mieten bewegen sich zwischen 300 und 550 Euro pro Monat,

Die Voraussetzung fiir diese GroBziigigheit ist das simple, bei beiden Hiusern
gleiche Konstruktionsprinzip: Das Traggeriist aus Stahlbetonstiitzen und
-triigern in 3 und 6 m Hohe iiber dem Boden folgt dem Rastermafl der obenauf
sitzenden Gewiachshauselemente. Die von Aluminiumpaneelen und raum-
hohen Schiebefenstern eingefasste Primarstruktur bleibt unabhingig von der
Nutzung und lisst eine vollig freie Raumeinteilung zu. »

[Architekten: Lacaton & Vassal Architectes
Tragwerksplanung: PLBI, structure bétan

{ Kritik: Karine Dana
Fatos: Philippe Ruault

fl] Inmitten der AusfallstraBentris-
tesse wachsen nicht Tomaten, sondern
Hoffnungen. Die Architekten bezeichnen
die auf zwei Baukdrper verteilten 23
Sozialwohnungen als ineinandergeschach-
telte Einfamilienhduser
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Lageplan, M 1:2500

Gebdude A
Schnitt, M 1:500

Gebdude B
Schmitt, M 1:500

Grundriss EG, M 1:500
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3 Die Gewichshauskonstruktion aus verzinktem Stahl nimmt neben
geschiitzten und geheizten Wohnriumen hinter Aluminiumpaneelen auch die
von Polycarbonatwiinden abgeschlossenen, mit transparenten Schiebewinden
und automatischen Liifrungsflisgeln im Dach ausgestatteten Wintergirten auf.
Diese zur individuellen Aneignung freigegebenen Riume haben als Puffer-
zonen den Nutzen, iiber natiirliche Liftung die sommerliche Hitze iiber das
Dach abzufithren und im Winter Wiarme zu generieren und zu halten. Es
gendigt, Tiiren und Fenster der isolierten Bereiche zu 6ffnen, um warme Luft
hereinzulassen und die Heizung abdrehen zu kénnen. Um sich den kon-
struktiven Aufwand zu sparen - und angesichts des milden

Elimas in Trignac - nahm man die Wirmebricken der ther-
misch nicht entkoppelten Balkonplatten in Kauf, zumal
sich die solaren Gewinne gegenrechnen lassen.

DER SUBJEKTIVE ANTEIL DES BEWOHNERS

Aus der Enge der beiden Grundstiicke sind zwei Wohnungstypen abgeleitet:
Dras niedrigere Gebdude charakterisiert eine Serie von 13 unterschiedlichen,
zumeist sehr tiefen, durchgesteckien Wohnungen (drei Gewichshauslangen,
zusammen 19,80 m). Thnen angegliedert sind jeweils eine Garage und in
Verlingerung des Wohnzimmers im EG ein Stiick Garten, auf das eine Glas-
schiebetiir mit bodengleicher Schwelle hinausfithrt. Den Typen mit schmale-
rem Grundriss im EG und entsprechend kleinerem Gartenanteil ist als Aus-
gleich im OG ein grofierer Wintergarten zugeordnet. Der Dreigeschosser
nebenan umfasst zehn Wohnungen, die groBteils vertikal iber die tief ins Ge-
biude hineinfithrenden Waschkiichen im EG erschlossen sind und deren
Wohnriume, Terrassen und Wintergirten in den oberen Geschossen liegen.
Das Konzept setzt darauf, dass die Grofeziigigheit riumliche und nutzerische
Freiheit fordert. Es ist nicht nur wirtschaftlich gedacht, indem es sparsam mit
Konstruktion und Material umgeht, indem es viel Fliche zu »
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[2] Die extrem kostenglnstige Kon-
struktionsweise ermiglichte ein dppiges
Raumangebot, innen wie auBen

[3] Aluminiumpaneele und die Beschich-
tung der wirmedammenden Vorhdnge lassen
die Fassaden im Sonnenlicht flirren
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’ geringen Kosten bereitstellt, indem es mit einer leichten, industriellen
Bedachung verschiedene Klimazonen erméglicht, sondern auch, indem es die
Bewohner dazu ermuntert, sich mit dem leicht anzupassenden System aus-
einanderzusetzen und es sich anzueignen, dadurch die eigene Subjektivitit zu
erfahren und es als Erweiterung der eigenen Person, als etwas Eigenes zu begrei-
fen. Das Instrumentarium dafiir ist denkbar simpel: Sichtbetondecken, Biden
aus geiltem Beton, nirgends Leuchten, dafiir aber reichlich mit Zwischenschal-
tern versehene Steckdosen, mehrere Wasseranschliisse, minimale Abschottung
nach auflen, keinerlei Fensterliden, Trennwinde aus Beton oder Gipskarton,
Schiebetiiren, Vorhiinge als mobile Wirmedimmung. Der Bewchner ist voll-
wertig in die Raumbewirtschaftung miteinbezogen. Es ist an ihm, visuelle Tie-
fe und Flexibilitit zu organisieren — die er sich génnen kann oder auch nicht -,
indem er Trennwinde einfiigt oder die Riume offen ldsst, sich akustisch ab-
schottet oder ungehinderte Schallausbreitung hinnimmit, sich auf eigene Art in
den ungeheizten Wintergirten einrichtet, nach Gutdiinken die Sonnenenergie
einfingt und hinter zugerogenen Vorhingen fiir die Nacht konserviert.

Jeder Bewohner ein Forscher — das ist eine ehrgeizige und auf lange Sicht hin
ausgelegte Herangehensweise, denn sie verlangt einen radikalen Wandel der
Haltung, die gemeinhin dem Wohnen entgegengebracht wird. Es gilt, sich von
den Gewohnheiten des traditionellen Wohnens, mit seinen gleichartigen, von
der AuBenwelt abgeschnittenen Einzelriumen, freizumachen, genauso wie von
der uns selbstverstindlich erscheinenden Definition von Komfort. Die 23 Woh-
nungen in Trignac setzen auf eine Kultur des Kontrasts und des Austauschs mit
der Umgebung als Motor einer neuen inneren Dynamik. Was sich in der Au-
Benwelt tut, kann nach innen dringen: das Prasseln des Regens auf dem Alumi-
niumdach, ein Windhauch im Wintergarten, Sonnenwirme hinter den Schei-
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ben. Das Innenraumklima folgt eben nicht bestindig der Laune des Bewohners,
sondern macht die Jahres- und Tageszeiten erlebbar. Die Architektur ven
Lacaton & Vassal bildet den Rahmen fiir die Uberlagerung
des menschlichen Verhaltens mit den Naturerscheinungen
und der gebauten Umgebung, sie offeriert beherzt Anrei-
Ze und Yoraussetzungen daflr, dass
kann. Und es entsteht tatsichlich etwas: Alle Bewohner sind diberaus froh, ein-
fach nur viel Platz zu haben. Sie sind in vollem Bewusstsein ihrer Freiheiten und
entwickeln auch tatsdchlich einige Fantasie. Von einer der Familien waren der-
art hymnische AuBerungen zu vernehmen, dass sie in einem Fachartikel nichts
anderes als tibertricben wirken witrden, In Gespriichen wird immer wieder be-
tont, wie fundamental wichtig es angesichts der schaurigen stidtebaulichen Si-
tuation ist — so abgeschnitten von jeglichem stidtischen Leben —, viel Raum
und Fliche zur Verfiigung zu haben, Denn fiir die Kinder éindert das alles, auch
fiir die Haustiere, fiir das Zusammenleben als Paar oder alleinerziehende Mut-
ter. Es ist extrem viel wert, den Raum zu haben, einmal in Frieden eine Zigaret-
te rauchen zu kénnen, ohne jemanden zu stéren. Die meisten Bewohner waren
sofort begeistert und akzeptierten gewisse Abstriche. So kommen auf die Mie-
ter nun doch um etwa 10 % hohere Heizkosten zu - bei doppelter Wohnfliche,
wohlgemerkt.
Jenes Mehr, das gebraucht wird, um tun und lassen zu kénnen, was man will,
liegt gliicklicherweise jenseits nachbarschaftlicher Begehrlichkeiten und regelt
zudem die Fragen des Zusammenlebens in einem beengten Quartier. Die
Bewohner geniefien es, von thren Freunden zu ihrer Wohnung begliickwiinscht
zu werden. Es fillt ihnen viel leichter, Giste zu sich einzuladen. Durch die neu-
en Muoglichkeiten bereichert sich ihr Leben wesentlich, die Verinderung bringt

»epiwas€ entstehen



ihnen enormen Auftrieb. Das liegt an der mitreifienden und feinsinnigen
Arbeit von Lacaton & Vassal. Man muss nach Trignac fahren und mit eigenen
Augen sehen, wie die neue Umgebung das Leben und das Denken der Men-
schen veriindert. Sicher gibt es einige, die damit nicht so viel anfangen kénnen,
die z.B. der rohe Beton abschreckt. Aber sie alle sind einfach gliicklich, eine
richtig grofte Wohnung zu haben. «

~Aus dem Franzisischen von Achim Geissinger

{ Standors: Allée Gilbert Bécaud, F-44570 Saint-Nazaire
Bauherr: Siléne Habitat, HLM de 5t Nazaire
Architekeen: Lacaton & Vassal Architectes, Paris,
Anne Lacaton und Jean-Philippe Vassal
Mitarbeiter: Julien Callot (Projektleitung), Xin Huang
Tragwerksplanung (Beton): PLBI, Orvault
'I'mx'n'n'rhpﬂm:lrmg (Metall): C.ESMA., Mérignac
HLS-Planung: CARDONNEL Ingénierie, Saint-Pierre-du-Perray
Akustikberatung: Jourdan, Montpellier
Mutzfliche: 2863 m? (Wohnfliche, Wintergarten, Garage)
Baukosten: 2,3 Mio. Euro (netto)
Bauzeir: September 2009 bis November 2010

{ Beteiligte Firmen:
Betonarbeiten: Donada, Orvault
Gewiichshduser: Gilloots, Egreville, www.serres-gilloots fr
Wiirmeschutzvorhdnge: Renovinyl, Locmariaquer, www.renovinyl fr

23 Wohneinheiten in Trignac (F)

[4] Die Einteilung und Nutzung der
groBziigigen Wohnrdume ist vollkommen
frei und hidnat allenfalls von der Lage
des Wasseranschlusses ab

[5] Biigelzimmer, Spielwiese, Fitness-
raum, Musiksalon, Bibliothek, oder ein-
fach nur Rumpelkammer .. die Bewohner
entscheiden selbst, ob und wie sie die
Wintergdrten auf dem Dach nutzen

37



