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FREDERIC DRUOT ET LACATON & VASSAL
I;EI!J?%LITATION D’'UNE TOUR

Christophe Hespel

A Paris, la tour d’habitation Bois-le-Prétre construite en

1962 a été réhabilitée. La preuve, pour les architectes qui

en ont eu la charge, que le patrimoine dit «hard french»

peut étre transformé suivant des critéres de confort spatial

et pas seulement supporter une amélioration thermique.

La tour Bois-le-Prétre comprenait 97 logements répartis dif-
féremment entre étages pairs et impairs. Grice au
programme d'extension, elle compte aujourd'hui 100 appar-
tements cumulant des typologies variables du T1bis au T7.
Les surfaces créées sont closes en pignon pour agrandir
séjour et cuisine ou pour offrir un panel de chambres com-
plémentaires. Mais |'apport essentiel du projet réside dans
les jardins d'hiver aménagés devant les facades est et ouest.
D'une profondeur de deux métres, ces espaces se prolon-
gent par un balcon filant d’'un métre de large. La séparation
entre l'extérieur et le volume rapporté est matérialisée par
des panneaux coulissants, tantdt faits d'une feuille de plas-
tique ondulé, tantot vitrés. Les trois rails permettent de
larges ouvertures sur les balcons et de multiples configura-
tions. Le garde-corps vitré évite de contrarier les apports de
lumiére alors qu‘un voile argenté est proposé pour un fil-
trage des rayons solaires. La sous-face des planchers créés et
les carénages des poteaux sont en téle alu-zinc.

Espace et lumiére

Comme les architectes 'ont exposé dans I'un de leurs
ouvrages”” |'enjeu est bien d'augmenter & moindre colt la
surface disponible. La tour Bois Le Prétre offre un gain de
3560 m® de SHOM. La typologie remet en cause la dichoto-
mie entre espace jour et coin nuit. Le jardin d'hiver,
accessible depuis toutes les piéces, offre la possibilité de
contourner le traditionnel couloir. Le parcours de I'occupant
peut court-circuiter les usages domestiques traditionnels et
se libére ainsi de tout cul-de-sac... Les enjeux du projet
concernent donc les valeurs essentielles d'espace et de
lumiére. lls se concrétisent dés la séquence d'entrée, Les
poteaux qui supportent les planchers en extension consti-
tuent une rangée de pilotis. Non seulement la surface du hall
est doublée, mais la circulation commune est reconfigurée
en remplacant les escaliers en demi-paliers par des volées
droites. Aux étages, le fait d"avoir positionné a chague extré-
mité un nouvel ascenseur permet d'affirmer le réle traversant
des escaliers existants. Dans la prestation d'isolement au feu

coessus, Lintervention donne a la tour une nouvelle

présence

Le jeu des ioggias vi

disormaiz habitdes

Aprome. Vue des facadas est avec les balcons et jardine
d'hiver rapportéds, et nord avec les extensions chaufféaes

des circulations verticales, de grands vitrages sont prévus
pour diffuser la lumiére & travers tous les paliers. La quéte de
luminosité naturelle se poursuit dans le logement par le rem-
placement systématique de toutes les fagades légéres. Les
alléges existantes laissent place & des baies coulissantes
toute hauteur. Le chassis rapporté, posé en premiére phase
de chantier®, présente deux détails techniques. D'une part,
le seuil encastré permet d'amortir les tolérances de planéité
des planchers existants. D'autre part, 'entrée d"air frais est
discrétement positionnée en sous-face du cadre des baies.
Ce dernier s'accompagne aussi de rails pour des rideaux
epais qui, outre leur réle d'occultation, accroissent le confort
thermique et acoustique. Un velours uni cté piéce et un
voile en mylar réfléchissant coté vitre permettent d'éviter
toute sensation de paroi froide. Cela d'autant plus que le
contact de la fenétre avec I'extérieur est trés rarement direct
puisque les fagades sont «pluggées» de jardins d’hiver.

{1) = PLUS, Les grands ensembles de logements, teritoire d'exception », rapport

d'études commandies par le ministéne de la Culture, jamder 2004,
[2) : voir AMC n® 200 d'octobre 2010, page 30.
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1. Yue d'un jardin d°hiver daublé
d'un balcon «pluggé» en facade est.

2 Le hail d'antrée est entiarement vitré

Z z Extersions: Extenss Ssconc crivés:
et précadé d'un porche constitué par D jarding drhiver . mr::“ Pw:lu:d *
les piliers qui supportent les extensions, balears chauffies pignon sud
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FREDERIC DRUOT ET LACATON & VASSAL
REHABILITATION D'UNE TOUR

AVANT ET APRES INTERVENTION, PLAN D'UN T5/é ANGLE SUD-EST ] 5m El Extensicns: . Extensions: Existant: Ascenceurs cribis:
(A GAUCHE), ANGLE NORD-EST (A DROITE) L jardins d'hiver axteniions LS ditpotes pignon noed
baleans chauffies pour adaptations pegnon sud

CHASME VITRE COULHERANT 1 e ™ 5

i.IEu '-é_ﬁuulmrd du Bnis—L&-Prﬁlre_ puri& Pouchet, Paris 17,

mrrmse D'aWRAGE Paris Habitat,

mnrrmss DEUVRE: Frédéric Druot Architecture, architecte mandataire /Anne Lacaton
et Jean-Philippe Vassal, architectes associés /Inex, BET fluides /VP Green, BET structure /E2I,
émnnmmte ,-r Gm Jourdan, BET acoustique /Vulcanéo, BET sécurité incendie et accessibilité.

FHGGR&MME rdhaMﬁatmn de 97 logements, extension permettant d'offric 100 appartements
du T1bis au T7, modification des communs,

CALEMDRIER: concours, fin 2005 ; démarrage chanli:er. 2009, liveaison, aodt 2011,
SURFACE: existant, 8900 m? Shan, prnj;ﬂ I'EﬂliBET 1 5460 mi,

€OOT: 11,2 MEHT. '

ENTREPRISES : Brézillon, entreprise gériétaln.

PRODUITS ; cassette alu-zinc, plaque nﬂ&ulﬂ:&. nm;l'ulsaries aluminium anodisé.
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