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Una piel funcional y
modular, en cuyo interior
se disponen terrazas e
invernaderos acristalados,
envuelve una torre de
viviendas rehabilitada con
criterios medioambientales.

Obra: Rehabilitacién de la torre Bois-
le-Préte, Paris.

Arquitectos: Frédéric Druot, Anne
Lacaton y Jean Philippe Vassal,
Colaboradores: M, Magashima,

F. De Pous, D. Pradel, A. Tatarevic,
M. Bonilla, C. Sthal, N. Hubrecht,

V. Puyoo, A. Appel, Y. Ohashi,
Consultores: VP Green {estructuras);
Inex (instalaciones); Gui Jourdan
(achstica); E21 (presupuesto).
Contratista: Paris Habitat,

Fotos: Jean Charles (p. 22 arriba);
Frédérie Druot (pp. 88 abajo, 95, 99);
Daniel Rousselot (pp. 21, 93);
Philippe Ruault (pp. 96, 99).
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Metamorfosis de altura

Rehabilitacion de la torre Bois-le-Préte, Paris

Lacaton & Vassal / Frédeéric Druot

En el contexto de crisis actual, el proyecto de
metamorfosis de la torre Bois-le-Préte, situada
en ¢l distrito 7 de Paris, puede constituir una
singular referencia de rehabilitacion sostenible,
Con una altura de cincuenta metros, dieciséis
plantas y 96 viviendas, la torre (construida en
1962 por el arquitecto Raymond Lopez) ha pa-
sado de sus 8,900 metros cuadrados originales
alos 12.460 actuales merced a una intervencion
que no solo se ha orientado a mejorar energé-
ticamente el edificio (reduciendo hasta en un
cincuenta por ciento su consumo), sino que ha
permitido también que los usuarios, de acuerdo
a sus preferencias, pudiesen acceder a nuevos
tipos domésticos (de los tres tipos de vivienda
iniciales se ha pasado a siete, con dieciséis con-
figuraciones diferentes) y disfrutar de espacios
bioclimaticos que mejoran sustancialmente la
habitabilidad de sus antiguas viviendas,

La estrategia principal de la intervencion
ha consistido en la creacion de una nueva piel
para todo el edificio, formada por una franja
perimetral que cubre la antigua fachada con

una sucesion de terrazas y galerias acristaladas
(jardins d'hiver) dispuestas delante de cada
una de las viviendas, lo que incrementa de
manera considerable la iluminacién natural de
las mismas y supone un aumento de superficie
que, dependiendo del tipo de vivienda, oscila
entre los 22 vy los 60 metros cuadrados.

Dado que los inquilinos debian permane-
cer en sus viviendas durante el transcurso de
las obras, las ‘extensiones biocliméticas’ de
la fachada se construyeron con médulos pre-
fabricados de tres metros de anchura, de los
cuales dos se destinan a las galerias y el metro
restante a la terraza. Esta se concibe como
un balcon desde el que puede disfrutarse de
espectaculares vistas. Por su parte, las galerias
—cerradas con paneles correderos de vidrio
transparente y policarbonato translucido—
estan concebidas como invernaderos solares
que s¢ protegen con persianas y cortinas tér-
micas, permitiendo a sus ocupantes regular a
su voluntad la entrada de luz, radiacidn solar
y ventilacion al interior de sus viviendas.




La compasicion de la
Sfachada preexistente
{formada por un
ritmo homogéneo

de convencionales
venfanas) abocaba

a los uswarios a una
especie de clausura,

Esta situacion

se transforma
radicalmente con la
mueva selucidn de
galerias acristaladas,
gue permitio llevar
al exterior la vida
doméstica interior,
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Las viviendas se
amplian con forjados
perimetrales, en

fos que se sithan
balcones y galerias
acristaladas que se
Sunden con el espacio
de las salas de estar

Por sus prestaciones
Bioclimdticas, estos
expacios permiten
mejorar las candiciones
de confort interior, a

la par que afrecer una
imagen exterior del
edificio homogénea.

Eslado pravia
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fnchada existente
barandilla
ampliacidn

bakedn

1 m de profundidad
‘jardin de inviemo
2 m de profundidad
cortina para la
proteccion solar

5 cerramiento corredero de
policarbonato translicido
sobre bastidor metdlico
ligeno

6 cerramiento comedero
de vidrio sobre bastidor
metdlico ligero

T cortina para la

proteccion Wmmica
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Modulos biocliméticos prefabricados
Dado que, segin las ordenanzas locales, los
espacios asignados a terrazas y galerias no
computan edificabilidad, fue posible plantear
un ambicioso proyecto de ampliacion de la
superficie de las viviendas y de mejora de su
habitabilidad interior gracias al tamafio v las
prestaciones medioambientales de un conjun-
to de méodulos bioclimaticos habitables que
se adosaron, desde el exterior, a la fachada
preexistente, una vez demolidos los antiguos
cerramientos y colocada una piel acristalada
que haria de fachada exterior provisionalmen-
te hasta que se instalasen dichos médulos.

Otro requerimiento fundamental que in-
fluyd en la solucion constructiva fue que los
inquilinos debian permanecer en sus aparta-
mentos durante las obras. Esto obligd a que la
instalacion de los modulos fuese muy rapida,
por lo que se optd por un sistema modular
repetitivo y prefabricado, que implicaba tam-
bién un riguroso pautado en el desmontaje de
la fachada existente para hacer compatibles el
proceso constructivo exterior y la vida domés-
tica latente en el interior del edificio.

Los mddulos, de 7 metros de largo v 3,2 de
ancho —formados por una estructura de vigas
de acero laminado, un forjado ligero de chapa
metdlica vy la barandilla del balcon— se tras-
ladaron desde el taller en camiones y se colo-
caron de abajo arriba, apoydndose unos sobre
otros v anclindose a la estructura preexistente
mediante uniones soldadas.

Un baledn completamente exterior, de un
metro de ancho, y una galeria acristalada inte-
rior, de dos metros de anchura, forman el pro-
grama de los mbdulos. Los cerramientos de la
galeria son de policarbonato al exterior y de
vidrio al interior, para favorecer en las épocas
frias del afio la induccion del efecto inverna-
dero y, por tanto, el calentamiento natural de
los espacios interiores. En los dias de verano,
por ¢l contrario, las galerias se protegen con
cortinas térmicas v, durante las noches, se
disipan las cargas térmicas acumuladas me-
diante la ventilacion natural, dado que todos
los huecos son practicables.

La intervencidn en la
envalvente permite
duplicar por dos la
superficie acristalada
del edificio, pero sin
penalizarlo en cuanto a
su aislamiento tévmico
va que la nueva

piel, compuesta por
madulos prefabricados
y orientada al sol,
Jfunciona como un
colchan térmico que
regula de manera
natural la temperatura
a lo largo del afio,
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La rehabilitacidn del

= inmweble ha supuesto

F";%;}*///’?/' e e fambidn uha ocasion
£ 5 para invelucrar a

los ustarios en un
proceso de gestidn
participativa del
proyecto. Se ha dadp
a todos los vecinos
la oportunidad de
consensuar enire eflos
fa ocupacion de las
viviendas. Las familias
pueden guedarse en su
anfigua casd, moverse
a ofra wbicaciaon en el
edificio com un punio
de vista distinto, o bien
trasladarse a una casa
mas grande, si sus
necesidades actuales
asi lo aconsefan,
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Asighacidn do viviendas
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La seriacidn y
prefabricacion de la
solucidn constructiva y
la imagen homogénea
de la piel del edificio
producida por los
madulos acristalados,
resultan compatibles

con la espontaneidad
con gue los distinfos
usuarios se apropian
del espacio interiar
de las nuevas galerias
bioclimdticas,
destilando en ellas sus
maneras de habitar.
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